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 מדריכים לאמנויות לחימה טיפוליות 
לבעלי הפרעות קשב וריכוז 

)ADHD ADD(

קורס מדריכי אמנויות לחימה 
טיפוליות לבעלי הפרעות 

קשב וריכוז



מרכז הקורס: 

ד"ר אבי-אשר קלאו, בעל ניסיון של מעל 25 שנים  מסלול לימודים ייחודי המנוהל על ידי 

בהוראת אמנויות לחימה, והתמחות בהפרעות קשב וריכוז.

הקורס מיועד : 

למדריכים / מאמנים / מאמנים בכירים מכל שיטות אמנויות הלחימה, ובעלי תעודה מוכרת 

עפ"י משרד התרבות והספורט.

תכנית הקורס: 

70 שעות המועברות באופן אופרטיבי  ב- 12 מפגשים שיכללו :

להדרכה  הכלים  להקניית  לחימה  באמנויות  מקצועיות  סדנאות  תיאורטיים,  שיעורים 

בהפרעה, סדנאות עם מומחים בתחום הטיפולי.

* תלמידי הקורס יידרשו להתמחות מעשית בת 20 שעות.

 

וריכוז  יוכלו להדריך בכל מסגרת, שבה מצויים בעלי הפרעת קשב  תעסוקה: בוגרי הקורס 

והיפראקטיביות: במסגרות הפרטיות, במוסדות החינוך השונים ובמרכזים הקהילתיים.

תעודה: לעומדים בדרישות הקורס תעונק תעודת " מדריך אמנויות לחימה טיפוליות לבעלי 

הפרעות קשב וריכוז" מטעם המכללה האקדמית בוינגייט.

 ד"ר אבי-אשר קלאו  - 053-7543945
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