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תקיים במכללה לחינוך גופני ולספורט ע"ש זינמן במכון י 2012מרץ ב 18 – 15 -בתאריכים ה

ק בתחומים שונים של הספורט ועסיאשר  של וינגייט השני בינלאומימדעי ה קונגרסהוינגייט 

הוועד תוך שיתוף פעולה עם  המכללה והמכון בוינגייט אורגן על ידימ הכנס והפעילות הגופנית.

  .המרכז הרפואי "מאיר"האולימפי בישראל ו

הכנס מתמקד בהיבטים השונים של מדעי הספורט והבריאות תוך הדגשתם של נושאים עדכניים 

  הקטגוריות הספציפיות בהם יעסוק הכנס הן:  מהשנים האחרונות.

   ייישומי המדע באימון ובספורט התחרות .1

     פעילות גופנית ובריאות הציבור .2

    פעילות גופנית בקרב ילדים ומתבגרים .3

    תזונה, כושר ופעילות גופנית .4

    הספורט התחרותי היבטים פסיכולוגיים של .5

    היבטים התנהגותיים בניהול ספורט .6

   תנועת האדם ובקרה מוטורית .7

  וספורט  חינוך גופני .8

  השנים האחרונות 20-התפתחות הספורט ההישגי בעולם ובישראל ב .9
  

בין קהל המשתתפים משתתפים מחו"ל.  50 - איש, מהם כ 400 - הצפי להשתתפות בכנס הוא של כ

 תזונאים, רופאים, ובילים מתחומי הספורט בישראל,מאישים הבטיחו את מקומם 

כמו כן וקהל רלוונטי אחר.  סטודנטים לחינוך גופנימחנכי ומדריכי ספורט, פיזיותרפיסטים, 

מספר מרצים מוזמנים, מומחים עולמיים בתחומים שונים אשר הוזמנו על ידי בכנס ישתתפו 

המארגנים. מבין אלה ניתן להזכיר את קרלו קסטניה מאיטליה, הניג פלסנר מגרמניה, בראין 

יגיעו לכנס דמויות  בנוסף,מרטין משוויץ, ג'ון הווי מארה"ב וניקוס נטומניס מאנגליה. 

וולדה דיווץ ואחרים אשר ישתתפו גם הם בדיונים  ,ת מוכרות כמו: דיק פוסבריספורטיביו

מעבר לעיסוק בתכנים המדעיים, יחוו משתתפי הכנס  והאירועים השונים שיתקיימו במהלך הכנס.

גם מספר אירועים חברתיים כמו טיול לירושלים ולים המלח, ערב פתיחה אומנותי וערב סיום 

  חגיגי. 

הנוכחי הוא השני בשרשרת ארוכה של כנסים דומים שעתידים להתקיים  יש לציין שהכנס

  במכללה ובמכון במתכונת דומה בשנים הבאות. 

  

לו"ז ראשוני של התוכנית המדעית  בכנס ישתתפו תקשורת מקומית וארצית תסקר את ימי הכנס .

  http://congress.wincol.ac.ilניתן למצוא באתר בכתובת 

  

  


