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הסמכה  רפואה משלימה מכינות הכשרת אקדמאים תואר שני תואר ראשון
 תעודה והשתלמויות תיירות ופנאי אתגרי בספורט

 תואיפציעות ספורט ורשלנות רפ 
 

באופן כללי רשלנות רפואית בפגיעות ספורט מתהווה כאשר הצוות הרפואי אינו מאבחן או 

מאבחן אך אינו מטפל כראוי בבעיה רפואית כלשהי שיש לאדם וכאשר ספורט עלול להחמיר 

את הבעיה ועל האדם היה להימנע מספורט לצורותיו. במצבים אלה ניתן יהיה לומר 

בפגיעות ספורט. יתכן אף והאדם הינו אתלט מקצועי שהספורט  תרשלנות רפואי שהתרחשה

הוא לחמו. במקרה והאדם נפצע מהספורט אותו הוא נוהג לעשות, אי טיפול מקצועי דיו 

בפציעה, או אי טיפול נכון בזמן הנכון עלול לגרום לנזק בלתי הפיך לאתלט. הנזק הינו 

 .ה את אורח חייו באם יפסיקומשמעותי עבורו כיוון שהוא מונע הכנסה עתידית ומשנ

 .כאמור, לעיתים יש לאדם בעיות רפואיות שונות שהספורט עלול להחמיר או להעלותן

לדוגמא, פעילות ספורטיבית יכולה להיות מסוכנת באם אדם מבצעה כאשר רמת הסוכר שלו 

בדם גבוהה. באם ילד לדוגמא, לא הוזהר בכך ועשה פעילות ספורטיבית ניתן יהיה לשאול 

האם הרופא שהיה בסביבה היה אמור לפקח ולאסור על כך. דוגמא נוספת היא אנשים עם 

אצל אנשים אלו ספורט עלול לגרום להפרעה מסוכנת בקצב הלב  QT בעיית סינדרום

שעלולה לגרום בסופו של דבר למוות. דוגמאות נוספות הן בחינה מוטעית של תרשים בדיקת 

יקות כאלה כאשר הן נדרשות, התעלמות מהיות האדם המאמץ, בדיקת האקו. אי הפניה לבד

בקבוצת סיכון להתקפי לב, אי אבחון מחלת לב, חוסר אבחנה של רופא כי מטופל עושה 

פעילות גופנית רבה מדי המסכנת אותו, כל רישום שגוי או אי רישום נתונים רפואיים. כל 

לגביו והוא ניזוק יכול אלה, באם האדם לא הוזהר כי הפעילות הספורטיבית היא מסוכנת 

 .תרשלנות רפואי לתהות על עילתו לתביעה בגין

הפיצויים הנאמדים בתביעה העוסקת בנושא של רשלנות רפואית בפגיעות ספורט כוללים את 

הכאב וסבל בגין הנזק שנוצר, הפסדי הכנסה ושכר, הוצאות רפואיות, עזרת צד ג' 

זמני/צמיתה( וכל הוצאה אחרת אשר אלמלא הרשלנות לא היתה נגרמת, לרבות הוצאות )

 .כל ההוצאות המנהלתיות שנאלץ התובע לשלם -התביעה 

כאשר הספורט הוא לחמו של האתלט ולאחר הפגיעה מצבו לא משתפר או מחמיר וגורם 

מיותר לציין כי  לאובדן היכולת להמשיך בספורט חשוב לבחון את מקצועיות הרופא המטפל.

הפיצוי בגין אובדן הכנסה עתידית, במיוחד בעניינו של ספורטאי מצליח ומבטיח עלול 

להסתכם בסכומים גבוהים מאוד מאחר והסכום יכלול חוזים שמנים שנמנעים כרגע מהאתלט 

 .וימנעו ממנו בעתיד, רווחים פיננסים עתידיים כדוגמת השתתפות בפרסומות, ועוד

ן לתבוע בגין עוגמת נפש ומצב נפשי שנגרם לאחר הפציעה שהרי לעיתים נוסף על כך נית

האדם עובד על חייו על מנת להצטיין בתחומו, והרשלנות רפואית מונעת ממנו להמשיך 

 .ולהגשים את ייעודו

על מנת להוכיח רשלנות רפואית בפגיעות ספורט יש להראות כי הצוות הרפואי שטיפל בכם, 

כך, עשה טעות כלשהי לאחר הפגיעה שקיבעה את המצב, דרדרה על אף שלא היה מודע ל

 .אותו או לא טיפל בו כראוי

 .באם יתקיים קשר סיבתי בין מעשה ההתרשלות והנזק, תוכח הרשלנות ותוכלו לקבל פיצויים

 :דוגמא לפסק דין ברשלנות רפואית בפגיעות ספורט
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ו גידול סרטני שהיה בברכו. הנער התלונן על נער לפני גיוס תבע רופאים אורתופדיים על כך שלא גיל

כאבים בברכו כאשר הוא עושה פעילות גופנית. הנער נשלח שוב ושוב למיפוי עצמות, לצילומים, 

ולפיזיותרפיסטים ואף אחד לא גילה את הגידול. הנער המשיך בפעילותו הצבאית והתלונן על כאבים. 

 .(4059/02ם( -ע וזכה לפיצויים )תא )יבסופו של דבר הגידול נתגלה בביופסיה. הנער תב

  

בכל מקרה בו אתם תוהים באם יש לכם עילה לתביעה בגין רשלנות רפואית בפגיעות ספורט, 

כדאי לפנות לעורך דין המתמחה בתחום, אשר סביר כי יתייעץ עם המומחה הרפואי הרלוונטי 

  לפגיעה שלכם ויעריך את סיכויי התביעה.

  הערה: אין לראות באמור כייעוץ משפטי, אלא כמידע כללי בלבד. 
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