
איגוד רופאי המשפחה  האיגוד הישראלי לרפואת ילדים, 

והועד האולימפי  החברה לרפואת ספורט בישראל, בישראל,
 בישראל פרסמו נייר עמדה 

 הנקרא:  
 פעילות גופנית וספורט בילדים ובבני נוער 
 נייר העמדה עוסק בנושאים הבאים )תוכן העניינים(: 

 המלצות פעילות גופנית לילדים ולבני נוער 
 הספורטאי התחרותי הצעיר 

 הספורטאית הצעירה 
 תזונת הספורטאי הצעיר 

 אימוני כוח והתנגדות בילדים  -נספח א' 
 הנחיות לפעילות גופנית בילדים עם מחלות כרוניות  -נספח ב' 

הלשכה המרכזית לסטטיסטיקה פרסמה תמונת מצב של 
אוכלוסיית ישראל על סמך מדדי איכות חיים, קיימות וחוסן 

  8102לאומי, 
 

ההודעה עוסקת במדדים מהתחומים הבאים: איכות התעסוקה, ביטחון אישי, בריאות, 
דיור ותשתיות, חינוך, השכלה וכישורים, רווחה אישית וחברתית, סביבה, מעורבות 

 אזרחית וממשל, רמת חיים חומרית, פנאי תרבות וקהילה וטכנולוגיות המידע.
מדדים נרשמה  01-מהמדדים, ואילו ב 10-, נרשם שיפור ב 8102בהשוואה לשנת 

 הרעה. 
 

 ספורטסליסט
12.91.92 

 ספרייה

  הספרייה
רכשה  מנוי על 
מאגרי המידע 

של מכון 
 סאלד . 

  המנוי ייכנס
לתוקף 

 8181בתחילת 

 

 
 

 

 דצמבר 9102
 

 נובמבר 9102
 

 אוקטובר  9102
 

 ספטמבר 9102

ספרים 
 חדשים

 מבלוג הספרייה הלאומית:
 

 ניצחון המכבים: גבורתה של מכבי ברלין
 

 לשחק כדורגל בעברית

https://www.ima.org.il/userfiles/image/Ne131_sportForKids.pdf
https://www.cbs.gov.il/he/mediarelease/DocLib/2019/405/33_19_405b.pdf
https://www.cbs.gov.il/he/mediarelease/DocLib/2019/405/33_19_405b.pdf
https://www.cbs.gov.il/he/mediarelease/DocLib/2019/405/33_19_405b.pdf
http://www.infocenters.co.il/wingate/query_ext.asp?query=110&site=wingate&lang=HEB
http://www.infocenters.co.il/wingate/query_ext.asp?query=109&site=wingate&lang=HEB
http://www.infocenters.co.il/wingate/query_ext.asp?query=107&site=wingate&lang=HEB
http://www.infocenters.co.il/wingate/query_ext.asp?query=106&site=wingate&lang=HEB
https://blog.nli.org.il/maccabi-berlin/?utm_source=activetrail&utm_medium=email&utm_campaign=tochen22dec20192nd&_atscid=3_2269_173683533_9899997_0_Tzd3wa3f3wdpacua2ac
https://blog.nli.org.il/chov-nishri-football/

