
 

 תובנות ומסקנות אישיות בעקבות ההצמדה

  ויקי וולקוב :כתבה

  הגעתי למספר תובנות ומסקנות המתוארות כאן בנקודות:

ללכת איתם ראש מ חשובה ביותר, יש להימנע בראש ובראשונה, יצירת קשר טוב עם הכיתה על תלמידיה 

  לצורך למידה והפקת הנאה מהשיעור. , כל זאתלהתפשר על כבוד הדדי ומשמעתאין מצד שני  .בראש

הרבה  תלמידיםלא משאירה ל . דוגמא אישיתדוגמה אישית ופעילות עם התלמידיםיש להקפיד על  

  ברירות אלא להיכנס לשיעור.

ואין על כך עוררין! האתגר הגדול, בייחוד עם הבנות בכל  –מסגרת אימון אינם  השיעורים בבית הספר 

להניע אותן להגיע עם  -לאורך זמן מרבי בשיעור, או באופן בסיסי יותר  ןלהפעיל אות הגילאים, הוא

תלבושת ולהשתתף בשיעור. על כן, מורה חייב להתחבר לאוריינטציה של הלומדים ולהתאים לכך את 

  התכנים שהוא עומד להעביר, בלי להתפשר על מקצועיות וסדר בכיתתו.

   גישת המשחק במשחקי כדור היא הגישה שעובדת בשטח! 

הם מגלים אחריות אישית וקבוצתית ומעורים הרבה  –האצלת סמכויות חשובה למורה כמו גם ללומדים  

  יותר בשיעור.

זאת רואים כאשר בנות בי"ב אינן יודעות הרבה על  –החינוך הגופני הוא המקצוע הכי חשוב בבית הספר  

טפטוף והטמעת ידע עיוני תהליכים בסיסיים ומשמעותיים שקורים בגופן, ועל כן חייבים להתחיל ב

 ל ידילעודד אותן לצפייה פעילה ואחראית בספורט ע ישבעקביות במסגרת השיעורים מגיל צעיר! בנוסף, 

  העלאת נושאים אקטואליים בספורט כחלק בלתי נפרד מהשיעורים. בנים עושים זאת באופן טבעי... 

   .העיקר לעשות זאת

  
   

  
 


