
 סדנה לאיתור חבלות
בתת-מודע וסילוקן

בהנחיית ד״ר דפנה סלונים
 כמה פעמים ישבת מול מטופל שרצה לשנות ולהשתנות

אך שוב ושוב נתקע ולא פעם הביא אותך לסף ייאוש ולהרמת 
ידיים? כמה פעמים התקדמת בטיפול ופתאום הכול נעצר?

 תקיעויות אלו מונחות על ידי מנגנונים תת-מודעים
שמחבלים ביכולת המטופל לצאת למרחב.



 לפרטים נוספים: משרדי Medi Win ביה"ס לרפואה
משלימה במכללה האקדמית בוינגייט 

ornite@wincol.ac.il :09-8639390 או במייל 

ומומחית  הומאופטית  פסיכותרפויטית,  סלונים, פסיכיאטרית,  דפנה  ד״ר 
שיטה  הנפש,  תכנת  העבודה  ושיטת  הספר  מחברת  אנרגטית,  בפסיכולוגיה 
לאיתור חבלות בתת-מודע וסילוקן, פיתחה שיטה המסייעת למטפל ולמטופל לא 
רק לזהות את אותם מחסומים אלא גם לפוגג את כוחם המחבל באושרו וברווחתו 
.MIND-של המטופל תוך שימוש משולב בכלים מתחום הטיפול הרב-ממדי גוף-נפש

השיטה, אשר עוררה הדים רבים בארצות הברית, בעיקר בשל תוצאות מהירות 
בעבודה עם חולים כרוניים ועם מצוקות שונות, היא שיטה קצרת מועד וממוקדת 
את  בקלות  לזהות  למטפל  מאפשרת  השיטה  וגופניות.  נפשיות  בבעיות  בטיפול 

הדרכים שבהן התת-מודע של המטופל פוגע בתפקודו ומכשיל אותו.

במהלך הטיפול מאותרות החבלות בתת-מודע באמצעות מבדק שרירים אנרגטי 
ומסולקות בשיטתה של ד"ר סלונים - שיטה חדשנית, מהפכנית אך פשוטה, מהירה 
לאושר,  מלהגיע  אותנו  שחוסמות  מודעות  לא  חבלות  ולסילוק  לאיתור  ועצמתית 

לבריאות ולהישגים אופטימלים בכל התחומים )קריירה, זוגיות, ספורט וכו'(.

ד"ר סלונים לימדה את השיטה גם בסדנאות למטפלים מטעם נאטו.

בסדנה תוצג התאוריה, יהיה תרגול ותוקנה מיומנות באבחון בשיטת הקינזיולוגיה 
ההתנהגותית, יודגם טיפול עם מטופלים וסילוק חבלות לא מודעות של המשתתפים 

בסדנה.

קהל היעד: הסדנה מיועד למטפלים בכל התחומים: גופני, נפשי, אנרגטי, ובעיקר 
למטפלים ברפואה משלימה ולמאמנים בכל התחומים.

מטרות הסדנה: הקניית ידע, כלים ומיומנות לטיפול בשיטות הייחודיות שפיתחה 
ד"ר סלונים. 

היקף הסדנה: שני מפגשים - 17 שעות אקדמיות. 

מועדי הסדנה:  

31 במרץ 17:00-09:00

1 באפריל 14:30-08:30


