
התוכנית מיועדת למנחי קבוצות מוסמכים המעוניינים להרחיב את כלי ההנחיה שלהם ולשלב את תרפיית הקול-
תנועה בעבודתם.

הקול מחזיק את המפתח למה ששוכן עמוק ומוסתר בתוכנו. שיטות הטיפול באמצעות הקול-תנועה מאפשרות 
לנו לא רק לחשוף, לחקור ולהתחבר לרגשות ולכמיהות הנסתרות אלא מאפשרות להן להגיח ולבוא לידי ביטוי.

תרפיית הקול-תנועה הינה גישה יצירתית- טיפולית שמציעה מרחב טיפולי באמצעות העצמת הסיפור האישי 
בתנועה ושירה. השירה מקנה צורה ותבנית לחלקים העמוקים הטמונים בנפשנו ומכאן גם מניחה ומובילה תהליך 

התפתחותי בקבוצה.

 הנחיית קבוצות בשילוב תרפיית הקול-תנועה
Voice-Movement Therapy בגישתו של פול ניוהם. 

 המרכז הישראלי להנחיה 
אינטגרטיבית בקבוצות

בתי הספר להשתלמויות 
במכללה האקדמית בווינגייט



פרטים והרשמה

www.icgroups.co.il - לפרוט המסלול ותכנית הבית - בקרו באתר שלנו

אפשר להוריד את טופס ההרשמה מאתר הבית של המרכז

ולשלוח אותו בפקס למספר: 09-7724858

לקביעת ראיון אישי, ניתן להתקשר ישירות למנהלי התכנית בטלפונים:

מילי: 050-5621283

בין נושאי הלימוד: 

•  מרכיבי הקול ומשמעותם הפסיכולוגית

•  פיזיולוגיה ופתולוגיה של הקול

•  דינאמיקה והתנסות קבוצתית באמצעות קול ותנועה

•  היבטים על חלקי הנפש והתפתחותם מתוך עבודה קולית-תיאוריה והתנסות

•  כתת אומן- מודלינג של הנחייה באמצעות קול ותנועה

•  מתודולוגיות והפעלות קוליות בקבוצה

•  הקול ככלי בהנחיית קבוצות

•  תהליכים ליצירת מופע אישי

•  קבוצה מופיעה; מופיעה קבוצה- המופע של התימה הקבוצתית

מנהלת אקדמית ומנחה ברברה סלצברג

ההתמחות תערך בימי ראשון בין השעות 12:30-20:30 לאורך 3 סמסטרים ובנוסף, יערכו סדנאות אינטנסיביות 
בחופשות החגים והקיץ.

http://www.icgroups.co.il

