
אולם 127שעה

הרצאת פתיחה של פרופ’ קרסו פרופ' רפי קרסו - יועץ לתכניות הלימודים08:45 - 09:15  

09:35 - 09:15
היבטים תזונתיים בטיפול במצבי לחץ

ד”ר גילית שטיינר, מנהלת Medi Win  ומרכזת מגמת הנטורופתיה, המכללה 
האקדמית בוינגייט

09:55 - 09:35
התניית כלים לטיפול עצמי במצבים אקוטיים וכרוניים דרך כף היד 

ד”ר אלי לובושיץ, מרכז הרפואה הקוריאנית, המכללה האקדמית בוינגייט

10:15 - 09:55
פסיכותרפיה הוליסטית לשחרור ממצבי לחץ ולתפקוד אופטימלי בכל 

תנאי
ד”ר חיים אורון, מרכז קורס פסיכותרפיה הוליסטית, המכללה האקדמית בוינגייט

הפסקה - הדגמות וסדנאות חווייתיות במקצועות הרפואה המשלימה10:45 - 11:15

11:35 - 11:15
מחשבה ככלי לריפוי  

דורית רויזמן, מרכזת קורסי מודעות, כירולוגיה, טארוט ונומרולוגיה, המכללה 
האקדמית בוינגייט

11:55 - 11:35
שחרור מתחושות לחץ וסטרס יומיומי בראיית לימודי תנועה טיפולית 

 Shin Sen Do
גרשון קום, מרכז קורס תנועה טיפולית, המכללה האקדמית בוינגייט

12:15 - 11:55
הסרטים הרעים שבתוך הראש שלי .... ואיך להחליף את הסרט 

הילה פורטיס טויטו, מרכזת קורסי NLP, המכללה האקדמית בוינגייט

החיים בסיר לחץ
8.9.2017

פגישות אישיות עם מרכזי המגמות ומנחי הקורסים השונים יתקיימו במהלך יום העיון בלובי המכללה

ornite@wincol.ac.il09-8639390 לפרטים:

הנרשמים ביום העיון יקבלו הנחה של 290 ₪ בגובה דמי הרישום.

Medi Win - ביה"ס לרפואה משלימה מזמין אתכם ליום עיון בנושא:


